Inscricoes para o primeiro curso ofertado pela
Escola do Mar abrem na segunda-feira
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Comecam na préxima segunda-feira (27) as inscricdes para o curso Bases da
Cozinha, na Escola do Mar, instalada no Parque Estadual llha das Cobras, em
Paranagua. A primeira formacao ofertada no local oferecard 20 vagas e é voltada
a pessoas a partir de 16 anos, com ensino fundamental completo. As inscricdes
seguem até 4 de maio, ou enquanto houver vagas disponiveis.

O curso tem carga hordria de 60 horas, com aulas previstas para iniciar na
primeira quinzena de maio, no periodo da tarde, das 14h as 17h. Os
participantes contarao com transporte de barco gratuito de ida e volta, com
saida do trapiche de Paranagud as 13h30 e retorno as 17h30.

“A Escola do Mar vem somar e integrar a politica que a Secretaria de Educacao
vem desenvolvendo para fortalecer a educacao profissional. Sabemos esse é um
fator que faz a diferenca na vida das pessoas. Uma pessoa que se qualifica, que
faz um curso técnico, tem uma renda 30% maior, em média, dentro da sua
capacitacao e da sua formacao”, destacou o chefe do Departamento de
Educacao Profissional da Secretaria de Estado da Educacao do Parana (SEED/PR),
Anderson Muniz Canizella.

CONTEUDO - O curso combina atividades tedricas e praticas, com contelidos
que incluem uso de equipamentos de protecao individual (EPI) e boas praticas
em servicos de alimentacao, como higiene pessoal, ambiental, de utensilios e no
manuseio de insumos. Também serao abordados temas como aproveitamento
integral de alimentos, prevencao de contaminacao cruzada e descarte de
residuos.



Na parte técnica, os alunos aprenderao diferentes tipos de cortes de vegetais,
preparo e combinacao de aromaticos, marinadas e temperos, além do manuseio
de pescados, carnes bovinas e aves, incluindo identificacao, limpeza, cortes e
preparo de caldos. O curso também contempla a producao de molhos e sopas,
além de técnicas de coccdo de cereais, legumes, graos, vegetais e proteinas.

Entre as habilidades desenvolvidas estdo a aplicacdao de boas praticas na
cozinha, organizacdo e uso de equipamentos e utensilios, execucao de cortes,
limpeza e porcionamento de alimentos, preparo de caldos e molhos, além da
leitura e interpretacao de fichas técnicas.

PROJETO ESCOLA DO MAR - A Escola do Mar tem como objetivo promover a
formacao pratica e a qualificacao profissional, aliadas ao desenvolvimento do
turismo sustentavel e a valorizacao do territério de Paranagud, por meio da
integracao entre educacao, setor publico e mercado.

“A Escola do Mar pode contribuir de forma direta por meio da qualificacao
profissional. O trabalho com gastronomia e turismo ja faz parte da vida dos
moradores da regiao. O que buscamos agora é oferecer capacitacao e aprimorar
0S Servicos que ja sao prestados a comunidade”, disse Paulo Penteado, chefe do
Nucleo Regional de Educacao de Paranagua.

A instituicdo foca na formacao voltada as Ciéncias do Mar, integrando
qualificacao profissional, geracao de renda e valorizacao da cultura caicara. A
proposta é capacitar ribeirinhos e moradores de toda a Baia de Paranagua,
fortalecendo quem ja atua em restaurantes e pousadas da regiao.

Os interessados podem se inscrever AQUI.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeL8GZrigntIDXGNEYGwCtv4EgpjP8YOrGFKEUVBoDmlv2Etg/viewform

